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Declaration — Hair Salons and Beauty Parlours
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Eu , declaro por este

meio que ja recebi as regras respeitantes as barbearias e saldes de beleza (informacgtes

pormenorizadas no verso) e me comprometo a cumpri-las.

O declarante,

I/ We , hereby declare that | /
we have received the copy of rules and regulations (Please refer to the back page) pertinent to

hair salons and beauty parlours and that I / we agree to comply with them.

Declarant,
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Regulamento - Lista de verificacdes para Barbearias e Saldes de Beleza

Regras a cumprir:

1. A porta principal deve ter uma largura néo inferior a 0.9 metro.

2. Instalar sinalizagcdo e iluminacdo de emergéncia nas saidas de emergéncia e nos corredores, as quais devem estar permanentemente
operacionais; mostrar indicativos de facil interpretacdo e convenientemente dispostos, de modo a orientar os utentes, sem possibilidade de
erro, no sentido da saida.

3. Instalar, em todos os pisos ou no interior do estabelecimento, 2 (dois) extintores de incéndio, de p6 quimico seco ou produto equivalente, de

4.5 kg cada, mantendo-os sempre dentro do prazo de validade.

As instalaces eléctricas devem ser executadas, de modo a ndo constituirem causa de incéndio, nem contribuirem para a sua propagagéo.

Todas as saidas de emergéncia e corredores devem estar permanentemente desocupadas e desobstruidas.

O estabelecimento somente pode explorar actividades que tenham sido aprovadas.

O estabelecimento deve dispor de instalagces sanitarias. Os equipamentos dos sanitarios devem estar sempre limpos e em bom estado de

funcionamento. Se o estabelecimento se situar em edificio comercial ou centro comercial pode ndo dispor de instalages sanitarias proprias,

desde que estas se situem no mesmo piso do estabelecimento e se destinem ao uso exclusivo dos clientes e do pessoal do estabelecimento.
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Regras a cumprir, conforme a situacédo do estabelecimento:

1. O estabelecimento deve dispor de produtos resistentes ao fogo (F.R.P.) de eficAcia comprovada e reconhecida, a fim de proteger os elementos,
ndo tratados, dos compartimentos executados em madeira (divisorias, decoracdes, tectos falsos, etc.) e apresentar certiddo de garantia.

2. O volume méximo de gases de petréleo liquefeitos (GPL) ndo deve exceder a quantidade total de 120 decimetros cubicos, ou seja, 0
equivalente a quatro recipientes cheios ou vazios, devendo as botijas ser colocadas em locais bem ventilados e devidamente isoladas dos
equipamentos alimentados a GPL.

3. Retirar os gradeamentos metalicos montados nas janelas da fachada principal do edificio e viradas para a via publica ou, no minimo, instalar
gradeamentos moéveis para permitir uma facil e rapida evacuagéo (ou salvamento) dos utentes, em caso de sinistro.

4. Caso o estabelecimento disponha de sistema de protecgdo contra incéndios, o funcionamento dos seus aspersores deve ser normal e nao
prejudicado por tectos falsos. O sistema de proteccdo contra incéndios (aspersor e sarilhos de mangueiras) deve ser sujeito a verificagdo e
reparacdo por pessoal habilitado, mediante a apresentagao do certificado de garantia do seu bom funcionamento.

5. A escada de acesso a sobreloja deve ser construida com material a prova de fogo e ter uma largura ndo inferior a 1.0 metro.

6. A arrecadacdo ndo deve ser utilizada para armazenar materiais que envolvam riscos de incéndio de caracter mais gravoso, e recipientes, cujo
conteldo seja combustivel liquido ou gasoso.

Regulations - List of Items for Inspection in Hair Salons and Beauty Parlours

Criteria required to be observed:

1. The main door must be at least 0.9 metre wide.

2. The emergency exits and their access paths should be installed with emergency safety lighting and exit signs that are in continuous operation.
The exit signs must be easily identified and understood, and should be located appropriately and not misleadingly.

3. Two fire extinguishers of dry chemical powder, or of equivalent function, weighing 4.5 kg each, should be provided at each floor or

establishment, and should be within their validity period.

Power installation and use should not cause fire or encourage the spread of fire.

Keep all emergency exits and access paths clear.

Business operations other than those being approved are prohibited within the establishment.

The establishment should be equipped with sanitation facilities, which should be kept clean and in good working condition. If the

establishment is located in a commercial building or a commercial centre, dedicated sanitation facilities may not be required, but sanitation

facilities must be available on the same floor of the establishment for the use of its customers and staff.
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Criteria to be observed depending on the situation of the establishment:

1. The establishment should use certified and effective fire resistant products (FRP) to protect untreated wooden partitions (partition walls,
decorative objects and false ceilings, etc.), and the related certificates should be submitted.

2. Storage of liquefied petroleum gas (LPG) should not exceed four full or empty gas cylinders with a total volume of not more than 120 cubic
decimetres. Gas tanks should be kept away from burners in a well ventilated place.

3. Remove a front street-facing fixed window grille or install a movable one if possible, so that it can be easily and promptly used for escape (or
rescue) in case of fire.

4. If the establishment is equipped with firefighting equipment, the sprinkler heads of the fixed automatic sprinkler fire extinguishing system
should function properly and not be blocked by a false ceiling. A certificate of inspection and maintenance by a professional entity qualified
to maintain firefighting systems (fixed automatic sprinkler fire extinguishing systems and hose reels) and a valid maintenance certificate to
show proper functioning should be submitted.

5. Any staircase leading to a garret should be built of non-combustible materials and should be at least one metre wide.

6. Any items that risk causing serious fire or containers filled with flammable liquid or gaseous fuel must not be placed in the storeroom.
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